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. Nome e indirizzo del datore di

lavoro

. Tipo di azienda o settore

. Tipo di impiego

. Principali mansioni e responsabilità

Isrnuzrore E FoRMAztoNE

. Date (da - a)

Nome

lndirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità italiana

Data di nascita 24-5-1956

Esperueuzl LAVoRATtvA

. Date (da - a)

Simonetta Marucci

Beroide di Spoleto, 4 - 06049

0743-275263 338-9577328

0743-207477

simonetta. marucci@libero, it

VITAE

..1
I

Spoleto (Perugia)

Dal 1985 al 1998

Dal 1992

Dal2007

Casa di Reclusione di Spoleto

ASL 1 di Perugia

ASL 2 di Spoleto/ Foligno

Ministero di Grazia e Giustizia

Azienda Sanitaria Pubblica

Medico di Guardia- Responsabile Settore ex- tossicodipendenti.

Specialista Ambulatoriale Endocrinologa

Organizzazione Servizio Assistenza Ex-Tossicodipendenti.

Responsabile Ambulatorio di Endocrinologia e di Medicina lntegrata

Responsabile Area Nutrizionale Servizio DCA Todi

Ambulatorio DCA Spoleto

17-7-1981

13-3-1985

1985

1986

1986

1992

1997

1997

1997

1999

1999

1999-2001

2001

2000-2004

2005

a\



Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

. Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

. Qualifica conseguita
. Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente;

CnpncrÀ E coMPETENzE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente

riconosciute da ceftificati e diplomi

ufficiali.

PntuR t-tuouR

AtrRr ltucur

. Capacità di lettura

. Capacità di scrittura

. Capacità di espressione orale

CnpncrrÀ E coMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

2010

2013

Laurea in Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Roma

Specializzazione in Medicina Costituzionale ed Endocrinologia- Università degli Studi di Roma

Training Autogeno e Psicoprofilassi Ostetrica- Università Cattolica del Sacro Cuore

Laserterapia- Modena.

Fitoterapia Energetico-Costituzionale- Ospedale Maggiore- Bologna

Agopuntura- Scuola Superiore di Agopuntura. lst. Haneman-Roma.

Comunicazione e Dinamiche di Gruppo- Facoltà di Psicologia- Università di Roma.

Floriterapia di Bach- AMIF

Omotossicologia - AIOT

Dietetica per Volumi- Sculati

Management multidimensionale paz. obeso- Univ. Firenze

Scuola Superiore Medicina lntegrata- Regione Umbria

Master Omeopatia, Omotossicologia e Discipline lntegrate- Accademia Med. Biol. Milano.

Agopuntura Auricolare - GSATN

Scuola di Omeopatia (Prof, Chiriaco)

Endocrinologia

Medicina lntegrata

Omotossicologia- Omeopatia

Agopuntura

Nutrizione- Disturbi del Comportamento Alimentare.

Specialista Endocrinologo

Agopuntura-Omeopatia-Omotossicologia

Medicina lntegrata

Tecniche di Meditazione e Rilassamento

Italiano

lnglese

Buona

Buona

Buona

LAVoRo DI EQUIPE MULTIDISCIPLINARE PRESSo II SERVIZIO PER I DISTURBI OEI COUPORTAMENTO

ALIMENTARE OCU RSI'I DI PERUGIA.

ATTIVITA DI DOCENTE PRESSO LA SCUOLAAIOT, E PRESSO CORSI DI FORMAZIONE PROMOSSI DALLAASL

E DALLA REGIONE.

PRoFESSoRE A coNTRATTo rlruo nI2OO7 nL CoRSo DI PERFEzIONAMENTO IN 'PNOOOTTI DI ORIGINE

NATURALE PRESSO L,UNIVCRSTA DELLA CALABRIA

PRoFESSORE A CONTRATTO NEL 2OOB.2OO9 PRESSO L'UNIVERSITA DI MILANO AL MASTER IN

MEDICINA BIOLOGICA

COlrRgOnRzrONE CON L'UN|VERSITÀ ot BOlOOl.tR RL COnSO Ot "MrOtCtrun CeTTRATA SULLA

PERSONA,,

DocENTE PRESSo L,UNIVERSITÀ DI PARMA ruTL 201 3-201 4 AL CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN LOW

DOSE MEDICINE IN ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

DocENTE UNIVERSITA CUSANO IN NUTRIZIONE CLINICA

DocENTE AL MRsrun sur Drsruner orl CorrlponrnMENTo ALTMENTARE ASLl PERUGA/UNlvERSlrA Dl

PERUGIA

PARTECIPAZIONE, IN QUALITA DI RELATRICE IN CONVEGNI PUBBLICI.

ATTIVITA DI FORMAZIONE NEL CAMPO DELLA EDUCAZIONE ALIMENTARE, IN UN GRUPPO

a\



CnpRcrrR E coMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progefti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e spot), a casa, ecc.

CRpRctrR E coMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

CRpRcrrR E coMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

INTERDISCIPLINARE DELLA ASL 2 OI SPOICTO E COMIUNE DI SPOLETO.

ATTIVITA DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI E GENITORI IN COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONE

PROXXIMA DI MILANO PRESSO I COMUNI DI RIVA DEL GARDA, MILANO, PERUGIA.

ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI NELL,AMBITO DELLA ENDOCRINOLOGIA, NUTRIZIONE, MEDICINA

DELL,ADOLESCENZA,MEDICINA INTEGRATA.

ORGANIZZAZIONE DI CORSI DI FORMAZIONE PER OPERATORI VOLONTARI PRESSO LA ASL DI SPOLETO

(ASSocrAZroNE AVULSS)

Presidente dell'AVULSS (associazione di volontariato strutture socio-sanitarie) di Spoleto.

Presidente dal 2001 a|2013 della Società ltaliana di Medicina lntegrata

Responsabile del progetto di Medicina integrata per la Menopausa della ASL n 2 di Perugia.

Coordinatrice del lavoro di ricarca presso il Servizio per i Disturbi del Comportamento Alimentare

della ASL 2 (Todi- Palazzo Francisci)

Coordinatrice ed autrice del Progetto di Servizio di Medicina lntegrata presso la ASL di

Lagonegro (Basilicata), su richiesta del Direttore Generale.

Referente Regionale AME (Associazione Medici Endocrinologi) dal 2009 a|2013

Refernte Regionale SIMA (Società ltaliana Medicina dell'Adolescenza) dal 2013.

Rappresentante della Regione Umbria presso il Tavolo lnterregionale delle Medicine Non

Convenzionali presso il Ministero della Salute dal 2010, dove ha collaborato alla stesura

dell'Accordo Stato Regioni sulle MNC.

Ha fatto parte dal 2010 a|2013 delgruppo di lavoro della Regione Umbria che ha prodotto le

Linee Guida Regionali sui DCA

Dal 2013 membro del CdA della Fondazione CARISPO (Cassa di Risparmio di Spoleto)

201412015: membro del Panel di esperti dell'lSS che ha redatto corso FAD sui DCA

Patente Europea Computer ECDL

Elettroagopuntura Voll

Agopuntura

Pittura

Poesia Haiku

Pubblicazioni:

"La legge dell'Armonia" in Tecnologie Appropriate Invemo
199516 MACRO ediz

" Le malattie delf inverno" in Tecnologie Appropriate Inverno 199611

Macro Edizioni
"E'possibile una medicina senza aggettivi?" in Antropos e Iatria Apr-

Giu,2005
" La medicinatra cuore e ragione" in Antropos e Iatria Luglio- Sett

200s
"Verso una medicina integrata: Pluralismo dei sistemi di salute e

"critica" del paradigma biomedico" in La salute umana ,203-204 sett-dic
2006
"La PNEI nel Vaso di Pandora" in Medicina Biologica,n2 2005

" Il luogo dell'Anima e la Forma del Corpo: nuovo approccio integrato
ai Disturbi alimentari in uno spazio condiviso di cura" Medicina
Biologica, n2,2007

"Curare come "prendersi cura" in Atti del Convegno Relazione e cura,

Maggio 2007- Perugia

"Mangiocosa?" L'alimentazione spiegata ai bambini di M.Colli, S.

Gallo( incollaborazione) Ed. La Scuola
"L'anima ha bisogno di un luogo: disturbi alimentari e ricerca

à\



AlrRe cAPACITA E coMPETENZE

Com pete n ze no n preced entemente

indicate.

delf identità" (coautrice L. Dalla Ragione) Ed Tecniche Nuove 2007

" La cùta" Ed Macro 2007

"Cercare aiuto" in Il Vaso di Pandora ) a alira di L. Dalla Ragione, P.

Bianchini. CESVOL ed 2008

"Neuroendocrinologia del piacere del cibo" in atti IV Perugia Meeting
on Eating Disorder 2010, ARP, Perugia, 2010.

"Auricoloterapia nella fame compulsiva" in Medicina Naturale, n3,

maggio 2009.

"I1 Consultorio di Medicina Integrata per la Menopausa" in La Salute

Umana sett.2010

"Curare vuol dire prendersi cura" in Teoria genn. 2011-01-2011

"Anoressia: l'approccio nella fase acuta" in Adolescentologia, ott 2010

" I disturbi del Comportamento Alimentare: dalla parte

dell'Endocrinologo" in Informer in Endocrinologia

"Topolino è grasso o magro?" in Buone pratiche di cura nei DCA

"Il piacere del cibo" in "L'arco di Giano Medical Humanities"
"Haiku nei Disturbi del Comportamento Aliementare" (coautrice Simona Tiberi)
Edizionisì 2013
"Medicina lntegrata in Oncologia" Ed CESVOL2Ol3

Collaborazione regolare con articoli di aggiornamento nel portale dei Medici
Endocrinologi ENDOWIKI, con la Rivista ltaliana diAdolescentologia, dove si

occupa degliargomenti attinentiai DCA, e con la rivista OLOS e LOGOS con
articoli riguardanti la Medicina lntegrata.

11 sottoscritto è a cotrosceca che, ai smi dell'art. 26 de11a legge 15/68, le dichiuuioni mendaci, 1a falsità negli atti e I'uso di atti falsi sono pmiti

ai semi <lel codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattmento dei dati prsonali, secondo qmto previsto dalla

Legge 196/03.

PRrrrure o PATENTT B

UlrrRtoRt tNFoRMMroNt

AlleeRl

Spoleto, 20 ottobre 2014

.a\

Simonetta Marucci


